
Streszczenie Przewodnika planowania Laudato Si'

Co można znaleźć w Przewodniku Planowania

Jak czytamy w Laudato Si’ papieża Franciszka, “Współzależność zmusza nas do myślenia
o jednym świecie, w ramach wspólnego projektu” (LS 164).

Przewodnik planowania oferowany przez Platformę Działań Laudato Si' oferuje
przejrzyste i jednolite ramy dla tworzenia Planu Laudato Si'. Zawiera on obszerne
informacje na temat refleksji duchowej, opracowywania procesów, autoewaluacji,
wyboru działań i świętowania postępów. Przewodnik planowania może być używany
zarówno w całości, jak i w częściowo.

Zaproszenie dla Ciebie

Przewodnik Planowania nie jest pomyślany jako dokument o charakterze zamkniętym
lub obowiązkowym, lecz raczej jako źródło inspiracji i informacji. Jest to żywy dokument,
otwarty na nowe natchnienia Ducha Świętego i nowe perspektywy pochodzące od
wspólnoty wiernych, które są niezbędne dla jego użyteczności.

Zostałeś obdarzony przez naszego Stwórcę wyjątkowymi darami, które jako
jedyny możesz wnieść w nasz wspólny projekt ochrony wspólnego domu. Jak
podpowiada nam Laudato Si', "wszyscy możemy współpracować jako narzędzia Boga w
trosce o stworzenie, każdy ze swoją kulturą i doświadczeniem, swoimi inicjatywami i
możliwościami." (LS 14)

Zachęcamy do stworzenia własnego planu Laudato Si', korzystając przy tym z
przewodnika.

Przewodnik oferuje merytoryczne propozycje sformułowane w duchu pokornej
współpracy. Zachęcamy do dostosowania propozycji do własnych potrzeb, do
uwzględnienia podczas procesu planowania wiedzy zewnętrznych ekspertów,
wykorzystania już istniejących programów oraz do korzystania z przewodnika i samej
Platformy Działań Laudato Si' w najlepszy dla siebie sposób.

Aby uczestniczyć w Platformie Działań Laudato Si', wymagane są tylko trzy rzeczy.
● Wypełnij roczną autoewaluację pozwalającą rozeznać, gdzie jesteś na drodze do

integralnej ekologii, tak abyśmy mogli podróżować razem.
● Prześlij refleksję na temat tego, jak twoje wartości wiążą się z Celami Laudato Si',

tak aby inni mogli się tym zainspirować.
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● Prześlij roczny Plan Laudato Si', który zawiera twoje cele i działania, które
podejmiesz w tym roku, aby inni mogli wzrastać razem z Tobą.

Proponowane etapy

W trakcie opracowywania planu Laudato Si' możesz opierać się na trzech ogólnych
etapach. Przygotowane etapy odzwierciedlają doświadczenia i rytm wielu
wspólnot katolickich, ale są to tylko porpozycje. Jeśli uznasz, że inny model
organizowania pracy jest bardziej pomocny, śmiało go wykorzystaj.

Proponowane etapy to refleksja, działanie i ocena. Poniżej znajdziesz krótki opis
każdego z etapów. Szczegółowe informacje znajdują się w Przewodniku planowania,
który jest dostępny dla uczestników zapisanych na Platformie Działań Laudato Si'.

Refleksja
● Rozpocznij od wstępnej oceny swojej obecnej sytuacji, aby ustalić punkt wyjścia

dla twoich praktyk.
● Zastanów się, w jaki sposób twoje indywidualne wartości są powiązane z Celami

Laudato Si' i prześlij na Platformę Działań Laudato Si' dokument lub wideo z
refleksją na ten temat.

● Zastanów się nad procesami, za pomocą których podejmujesz decyzje dotyczące
twojego Planu Laudato Si'.

● Ustal cele, które chciałbyś osiągnąć poprzez swój Plan Laudato Si'.

Działanie
● Zapoznaj się z sugerowaną listą działań udostępnioną na Platformie Działań

Laudato Si' (lub użyj innej listy).
● Stwórz roczny Plan Laudato Si' i prześlij go na Platformę Działań Laudato Si'.
● Rozpocznij realizację wybranych przez siebie działań.

Ocena
● Dokonaj corocznej autoewaluacji, aby przyjrzeć się swoim postępom.
● W oparciu o wyniki autoewaluacji, zastanów się nad swoją dotychczasową drogą.
● Weź udział w internetowej uroczystości świętującej poczynione postępy,

organizowanej przez Dykasterię ds. Integralnego Rozwoju Człowieka. Jeśli chcesz,
możesz zorganizować własną coroczną uroczystość.

● Stwórz plan Laudato Si' na następny rok.

W założeniu etapy będą miały charakter cykliczny i każdego roku będziesz podejmować
refleksję, działanie i ocenę. Dodatkowe informacje znajdują się w pełnej wersji
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Przewodnika planowania, który jest dostępny dla uczestników zapisanych na Platformie
Działań Laudato Si'.
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