Suge rowany proces rozeznawa nia

Droga do ekologii integralnej czesto rozpoczyna sie od tego, co sw. Jan Pawet Il i
papiez Franciszek nazywajg "nawrdceniem ekologicznym". Dzieki temu
nawrdceniu, owoce naszego spotkania z Jezusem Chrystusem stajg sie widoczne
w naszej relacji z otaczajgcym nas Swiatem, kiedy staramy sie chroni¢ naszych
braci i siostry poprzez ochrone domu, ktory wspoétdzielimy. (Laudato Si', 217)

By¢ moze Twoje "nawrdcenie ekologiczne" juz sie rozpoczeto, a moze dopiero
zaczynasz sie nad nim zastanawial. Gdziekolwiek jesteS w tym procesie,
zaangazowanie sie w realizacje Planu Laudato Si' - lub dziatania w ramach
jakiejkolwiek innej drogi - powinno by¢ owocem rzetelnej modlitewnej refleksiji.

Platforma Dziatania Laudato Si' bedzie zawierata biblioteke materiatow,
narzedzia do pracy wspoélnotowej oraz Plany Laudato Si'. Wszystkie elementy
platformy mogg by¢ uzywane niezaleznie od siebie. Moze sie okaza¢, ze samo
korzystanie z materiatow lub z funkcji budowania wspdlnoty jest dla was
najlepszym rozwigzaniem.

Jesli razem z Twojg spotecznoscig szukasz bardziej uporzadkowanego podejscia,
Plany Laudato Si' dajg mozliwo$¢ rozeznania i wprowadzenia w zycie waszej
odpowiedzi na Laudato Si'. Rozeznanie, czy Boég wzywa was do tej podrézy, jest
bardzo wazne.

Tylko wy jestescie w stanie stwierdzi¢, ktory proces rozeznawania jest najlepszy
dla waszej instytucji, spotecznosci lub rodziny. Jesli taki proces nie zostat jeszcze
ustalony, zachecamy do skorzystania z ponizszych sugestii.

Zbudujcie wspdlnote
e Ustalcie, ktére osoby we wspdlnocie ktore sg powotane do rozeznawania

sposobu, w jaki odpowiecie na wezwanie papieza Franciszka do dziatania
na rzecz ekologii integralnej. Aby uwzgledni¢ rézne punkty widzenia i
natchnienia Ducha Swietego, postarajcie sie stworzy¢ zréznicowang grupe.

e Jesli to mozliwe, zanim przejdziecie do bardziej pogtebionych rozmow,
zapoznajcie grupe z nasza wiarg i wiedzg naukowa. Pomysicie o
zorganizowaniu catodniowych rekolekcji lub krétkiego nabozenstwa
modlitewnego, aby modli¢ sie o natchnienia Ducha Swietego. Sugerowane
materiaty sg dostepne na stronie Platformy Dziatania Laudato Si'.

e Rozwijajcie w swojej grupie postawe mitosci i zyczliwosci. Starajcie sie
mowi¢ z szacunkiem i szczeros$cig. Podzielcie sie swoimi osobistymi



powodami uczestniczenia w tym procesie, a takze wszelkimi nadziejami i
obawami, ktére sie w Was pojawiajg.

e Jesli to mozliwe, szukajcie rady u 0s6b spoza spotecznosci. Dowiedzcie sie,
czy wasza diecezja, stowarzyszenie zawodowe lub lokalne grupy sg
zaangazowane w inne programy. Dodatkowe wsparcie i relacje mogg by¢
pomocne teraz, kiedy rozeznajecie swoje zaangazowanie, a takze mogg sie
przyda¢ w przysztosci, kiedy bedziecie kontynuowac swojg podroéz.

Ustalcie przejrzyste procesy
e Okresicie relacje miedzy grupg rozeznawania a liderem/liderami waszej

wspolnoty. Jest to wazny krok w celu zapewnienia, ze wszyscy maja
wspolne oczekiwania i rozumiejg role grupy.

o W duzej instytucji lub wspodlnocie lider moze chcie¢ po prostu
otrzymac ostateczng rekomendacje od grupy rozeznawania, nie
angazujac sie bezposrednio w proces.

o W mniejszej instytucji lub wspdlnocie, lider moze zechcie¢ byc
bezposrednio zaangazowany w prace grupy.

o W rodzinie, lider najprawdopodobniej bedzie réwniez cztonkiem
grupy rozeznawania.

e Ustalcie, co stanie sie po zakonczeniu pracy grupy rozeznawania. (Na
przyktad: Czy wyda ona rekomendacje liderowi? Czy bedzie gtosowac nad
tym, czy realizowac Plan Laudato Si' czy wybrac inng droge, i czy jej gtos
zadecyduje o kierunku dla catej wspolnoty?)

e Wybierzcie staty czas i miejsce spotkan grupy rozeznawania.

e Przypilnujcie, zeby kazda osoba w grupie znata swoje obowigzki. Mozliwe
odpowiedzialnosci w ramach grupy to np.:

o pilnowanie, ze proces jest oparty na Duchu Swietym i nauczaniu
Kosciota,

o spisywanie protokotéw ze spotkan i dbanie o to, by proces
rozeznawania przebiegat zgodnie z planem,

o pozyskiwanie sugestii od cztonkéw wspolnoty, oraz

o przedstawianie raportow liderowi i innym zainteresowanym
osobom.

e Ustalcie date, do ktorej grupa rozeznawania zakonczy swojg prace. Wazne
jest, aby miec jasno okreslong date zakonczenia procesu rozeznawania i
rozpoczecia zaangazowania sie w Plan Laudato Si' lub inny program. W
zaleznosci od potrzeb danej instytucji, wspdlnoty czy rodziny, data ta



moze byc¢ odlegta o kilka dni lub o pare miesiecy. Pamietajcie, aby
poswieci¢ na to tyle czasu, ile potrzeba. Podréz w kierunku ekologii
integralnej to maraton, a nie sprint, dlatego wazne jest, aby wyruszy¢ w
nig z rozmystem.

Warto zastanowic sie, w jaki sposob grupa bedzie sobie radzi¢ ze sporami i
sprzecznymi priorytetami. Czy bedziecie sie wspdlnie modli¢, szukac
wskazowek u lidera, czy tez wybierzecie jaki$ inny sposéb?

Zbierajcie informacje zwrotne

Porozmawiajcie z cztonkami spotecznosci spoza waszej matej grupy, aby
poznac ich punkt widzenia na to, jak podréz z Planem Laudato Si’ wptynie
na zycie spotecznosci.

o Wazne jest, aby porozmawia¢ z osobami, na ktérych codzienne

dziatania ten projekt bedzie miat najwiekszy wptyw. W przypadku
instytucji mogg to by¢ przewodniczgcy placowek, osrodkéw
edukacji, opieki spotecznej i kultu, a takze cztonkowie szerszej
spotecznosci. W przypadku rodzin, mogg to by¢ zaréwno dzieci i
dorosli.

o Jesli to mozliwe, starajcie sie porozmawiac z szerszym gronem
cztonkéw spotecznosci, aby méc prawdziwie jg reprezentowad. W
zaleznosci od waszej sytuacji, mogg to byc¢ parafianie, studenci,
beneficjenci lub dalsi cztonkowie rodziny.

o W wiekszej instytucji rozmowy z cztonkami spotecznosci moga
przybra¢ forme rozméw indywidualnych. W mniejszej spotecznosci
moze sie okazal, ze bardziej efektywna jest ustrukturyzowana
dyskusja grupowa. W rodzinie moze wystarczy¢ kilka wspolnych
rozmow.

Niezaleznie od tego, jakg forme przybiorg wasze rozmowy, pamietajcie o
robieniu notatek, aby doktadnie zapamietal i przedstawi¢ perspektywe
innych.
Warto jest przygotowac sobie kilka zagadnien z wyprzedzeniem. Mozecie
korzysta¢ z pytan zawartych w ponizszej sekcji "Wspdlna refleksja".
Mozecie réwniez zdecydowad sie na bardziej swobodng rozmowe,
poruszajgc na przyktad ponizsze tematy:
o Zastanawiamy sie nad rozpoczeciem podrézy w kierunku ekologii
integralnej. W ramach projektu stworzylibiSmy Plan, przy pomocy
ktérego bedziemy rozwija¢ nasze relacje ze sobg nawzajem, z naszg



wspaolnotg i ze Stwdrcg, starajac sie chronié stworzenie i wszystkich,
ktérzy je wspotdziela.

o Co sadzisz o nauczaniu Kosciota na temat ochrony najbardziej
bezbronnych? Jak myslisz, w jaki sposéb obecny kryzys
spoteczno-Srodowiskowy tgczy sie z tym nauczaniem?

o Jakie masz obawy zwigzane z proponowanym projektem?

o Jak myslisz, w jaki sposéb ten projekt pomogtby nam wypetnic
nasza misje lub pomadc nam zy¢ zgodnie z naszymi wartosciami?

Niezaleznie od sposobu zbierania sugestii cztonkéw wspdlnoty,
pamietajcie, by zaznaczy¢, ze ich opinie pomogg waszej grupie w
rozeznawaniu.

e W ramach grupy, wspolnie przeanalizujcie sugestie cztonkéw spotecznosci.

Pomyslicie nad kreatywnymi sposobami analizy zebranych opinii, ktére
bedg sprzyja¢ gtebokiej refleksji nad zbiorowg madroscig wspdlnoty i
odpowiedzi na natchnienia Ducha Swietego.

o Na przyktad, ponizsze pytania mogg by¢ zapisane na duzych
kartkach papieru przyczepionych do Sciany. Cztonkowie grupy
mogg napisac, ktoére z sugestii cztonkdw wspdlnoty odnoszg sie do
kazdego pytania.

o Kolejny przyktad: cztonkowie grupy moga na zmiane dzieli¢ sie tym,
ktére z informacji zwrotnych od cztonkdéw spotecznosci najbardziej
do nich przemoéwity, a ktére zmienity ich zdanie na dany temat.

Wspolna refleksja

Po zebraniu opinii cztonkéw spotecznosci przygotujcie dokument lub
zorganizujcie rozmowe, ktéra pomoze Wam uporzadkowac mysli na temat
tego, jak tworzenie Planu Laudato Si’ wptynie na zycie waszej spotecznosci.
Mozecie zaczg¢ od ponizszych pytan.
o W jaki sposéb Plan Laudato Si' wptynatby korzystnie na nasze
wzajemne relacje?
o W jaki sposdb Plan Laudato Si' pomégtyby nam chronic stworzenie?
o W jaki sposéb Plan Laudato Si' umozliwityby nam lepiej stuzyc
naszemu Stworcy?
o Jakie istniejgce programy lub dziatania zostatyby wzbogacone przez
te prace?

m W przypadku instytucji lub wspdlnot, moze to by¢ edukacja
mtodziezy i dorostych, programy rzecznictwa i pomocy
spotecznej w trosce o ludzi bezbronnych, dziatania zwigzane
z wiarg, takie jak msze Swiete lub oferowanie modlitewnikow,
dziatania podejmowane w obiektach w celu obnizenia
kosztéw i stworzenia przestrzeni bardziej przyjaznych dla



zdrowia itp.

m W rodzinach, moze to by¢ edukacja, rozwijanie wiezi z
sgsiadami, modlitwa i refleksja, obnizanie kosztéw i
tworzenie przestrzeni bardziej przyjaznych dla zdrowia, itp.

o Wybiegajgc w przysztos¢ na najblizsze kilka lat, kogo nalezy
zaangazowac w ten projekt?

m W przypadku instytucji mogg to by¢ przewodniczgcy
obiektow, osrodkdéw edukacji, stuzby spotecznej i kultu, a
takze cztonkowie szerszej wspdlnoty.

m W przypadku rodzin, moze to obejmowac dzieci i dorostych w
rodzinie i poza nig.

o W jaki sposob poswiecenie kilku godzin tygodniowo lub miesiecznie
na rzecz tego projektu wptynetoby na tych ludzi? Co ich interesuje?
Jakie majg obawy i jak mozemy sie do nich odnies¢?

o Dziatania zwigzane z Planem Laudato Si' mogg by¢ wykonane za
darmo lub przy niewielkich kosztach, ale w przysztosci mozemy
zdecydowad, ze chcemy przeznaczy¢ na ten projekt jakis budzet. Czy
taki budzet jest dostepny? Jesli tak, to w jakiej wysokosci? Czy ten
projekt moze by¢ wigczony jako stata pozycja w istniejgcym
budzecie?

Pracujcie razem w ramach grupy, aby odpowiedzie¢ na te pytania i inne,
ktére sg dla Was wazne. W zaleznosci od potrzeb, udzielenie odpowiedzi
na te pytania moze zajg¢ kilka tygodni i wiele rund wypowiedzi ze strony
cztonkéw grupy. Moze to rowniez zajac tylko godzine lub dwie.

Niezaleznie od tego, jaki proces wybierzecie, pamietajcie, by opierac swoje
odpowiedzi na spostrzezeniach uzyskanych w trakcie rozméw z szerszg
spotecznoscia.

Zakonhczcie swojg prace

Po zapoznaniu sie ze zbiorowg madroscig wspdlnoty i rozpatrzeniu
mozliwych wptywow tego projektu na waszg wspdélnote, pomaodicie sie o
$wiatto Ducha Swietego i starajcie sie rozezna¢ wole Bozg. Jako grupa
mozecie zadac pytania takie jak:

o W jaki sposéb podréz z Planem Laudato Si' pozwolitaby nam lepie;
wypetnia¢ naszg misje lub zy¢ wedtug naszych wartosci?
o W jakich warunkach ta podr6z bytaby dla nas mozliwa do
wykonania?
o (Czy czujemy sie wezwani do rozpoczecia tej podrozy?
Po koncowym podsumowaniu i refleksji, podejmijcie ostatni krok,
wynikajgcy z waszego procesu rozezhawania. Moze to byc



poinformowanie lidera o swojej rekomendacji, wspdlne gtosowanie lub
inny wybrany przez was sposob.

Podczas catego procesu rozeznawania pamietajcie, aby jak najczesciej powracad
do modlitwy. Modlitwa jest niewyczerpanym zrédtem wskazdéwek i inspiracji, i
poprowadzi was wszedzie tam, gdzie zostaniecie wezwani.



